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TIKSLAS

Teikti kvalifikuota psichologo pagalba vaikams, jy tévams (globéjams) bei pedagogams (auklétojams) ir padéti vaikams spresti iskylancias

emocines, bendravimo, elgesio problemas. Ripintis vaiky psichine sveikata ir reikalingy psichologiniy ugdymo salygy sudarymu.

UZDAVINIAL:
1. Konsultuoti, siekiant aptarti ir nustatyti vaiko, tévy (globéjy), pedagogy problemas, planuoti veiklg joms spresti.
2. Konsultavimo tikslais, atskleisti ir analizuoti faktus apie vaiko psichologing bukle.
3. Remiantis psichologiniais metodais spresti problemg ir numatyti tiesioginio poveikio buidus.
4. Tévy, pedagogy ir kity su vaiko ugdymu susijusiy asmeny Svietimas aktualiais vaiko psichologijos, amZiaus tarpsniy, pedagogingés ir

socialinés psichologijos klausimais.

Vykdyti psichologiniy problemy prevencija: rengti, organizuoti ir jgyvendinti prevencines programas bei priemones.



DARBO PLANAS 2021 metams

Nr. Darbo kryptis Veikla Data
1. Konsultavimas 1.1. Individualios konsultacijos vaikams, turintiems psichologiniy, asmenybés ir Kiekvieng ménes;j
ugdymosi problemy. pagal darbo grafika
1.2. Individualios konsultacijos SUP turintiems vaikams.
1.3. Individualios ir grupinés konsultacijos tévams (glob&jams) ir pedagogams.
1.4. Rekomendacijy teikimas tévams(globéjams) ir pedagogams.
2. Psichologinis 2.1. Dalyvavimas akcijoje ,,Savaité be patyciy“. 03 mén.
Svietimas,
prevenciné veikla 2.2. Dalyvavimas VG komisijos veikloje. Pagal poreikj
2.3. Psichologiniy kriziy prevencija, intervencija ir postvencija. Pagal poreikj
2.4. Paskaita biisimy darzelio naujoky tévams “Nauja pradzia darzelyje*. 06 mén.
2.5. Dalyvavimas grupiy tévy susirinkimuose. Pagal poreikj
2.6. Emocijy paleidimo uzsiémimai ,,Zaibolaidis“ (3- 4-5-6 mety vaikams ). 10-11-12 mén.
2.7. Saviraiskos ugdymo uzsiémimai ,,Mano Seima“ (5-6 mety vaikams). 01 mén.
2.8. Démesio koncentracijos uzsiémimai ,,Kas ¢ia pasikeité* (5-6 mety vaikams). 02 mén.
2.9. Kvépavimo ir nusiraminimo uzsiémimai (3- 4-5-6 mety vaikams). 03- 04-05 mén.
2.10. Emocijy paleidimo uzZsiémimai pedagogams. 11 mén.




2.11. Bendravimo ir bendradarbiavimo jgiidziy uzsiémimai pedagogams.

02 mén.

Ivertinimas,
tyrimai, apklausos

3.1. Vaiko raidos ypatumy, galiy ir sunkumy, ugdymosi problemy nustatymas
standartizuotomis metodikomis, emocijy ir elgesio sunkumy vertinimas naudojant Achenbach
ir Rescorla (2000) klausimynus tévams (CBCL 11/2-5) ir mokytojams (C-TRF)

Visus metus, pagal
poreikj

3.2. Vaiky elgesio, emocinés savijautos, gebéjimo bendrauti ir bendradarbiauti
stebéjimas.

Visus metus, pagal
poreikij

3.3. Psichologinis vaiko jvertinimas, atlickant pirminj/pakartotinj specialiyjy ugdymosi

Visus metus, pagal

poreikiy nustatyma. poreikj
Metodiné veikla 4.1. Metodinés medziagos ruos$imas ir kaupimas. Nuolat
4.2. Vadovavimas studenty profesinei praktikai. Pagal poreikj

4.3. Profesinis kuravimas

Darbas su 5.1. Individualiy konsultacijy ir grupiniy uzsiémimy registracijos zZurnalas. Nuolat

dokumentais

5.2. Individualios korteles.

Savisvieta 6.1. PasiruoSimas konsultacijoms, tyrimams, grupinéms veikloms. Nuolat

6.2. Dalyvavimas psichology metodingje veikloje.

Kartg per ménesj

6.3. Dalyvavimas kvalifikacijos kélimo seminaruose.

Visus metus, pagal
poreikj

Bendradarbiavimas

7.1. Bendradarbiavimas su vaiko teisiy apsaugos tarnyba, PPT, psichikos sveikatos
centru.

Pagal poreikj
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Juraté Arlauskiené




